
Saarländer helfen Saarländern

Hilfsbedürftige Personen und Familien sowie unver-
schuldet in Not geratene Mitbürger im Saarland zu 
unterstützen, das war der Leitgedanke schon bei Grün-
dung der Hilfsaktion. Die geht zurück ins Jahr 1973. 
Ursprünglich war „Hilf-Mit!“ eine reine Weihnachtsakti-
on, die sich aber im Laufe der Jahre zu einer Ganzjah-
resaktion entwickelt hat. Durch Veranstaltungen, Spen-
den, Aktivitäten von zahllosen Vereinen, Bürgern und 
Firmen kommt das Geld zusammen, welches dann an 
die Betroffenen wieder ausgezahlt wird. Und das ohne 
einen Cent Abzug. Denn alle Personal-, Sach- und Ver-
waltungskosten trägt von Beginn an die Saarbrücker 
Zeitung. Bis 1995 spendeten so die Saarländer fast acht 
Millionen D-Mark für „Hilf-Mit!“. 
1995 gab es eine organisatorische Veränderung. Trä-
ger der Aktion ist seitdem der gemeinnützige Verein 
„Hilf-Mit Saarbrücker Zeitung e.V.“. „Die Umwandlung 
der Aktion in einen eingetragenen, vom Finanzamt als 
mildtätig eingestuften Verein ist eigentlich nur ein konse-
quenter, längst überfälliger Schritt nach 21 Jahren unun-
terbrochener Hilfe für saarländische Mitbürger“, hieß es 
dazu in einem SZ-Bericht im November 1995. Am sozi-
alen Engagement der SZ änderte die Vereinsgründung 
nichts. Das Unternehmen trägt nach wie vor alle Sach- 
und Verwaltungskosten. Natürlich freut sich der Verein 
weiter über jede kleine und große Spende: Getreu dem 
Motto Saarländer helfen Saarländern!



„Hilf-Mit!“ braucht tatkräftige Unterstützung auf breiter 
Ebene. Bitte helfen auch Sie bedürftigen, alten, kranken 
und schwachen Mitmenschen! 
Spenden Sie auf eines der angegebenen „Hilf-Mit!“-
Konten. Auf Wunsch stellen wir Ihnen gerne bei Be-
trägen ab 50 € eine Spendenbescheinigung aus. Bit-
te hierfür auf dem Überweisungsträger Ihre komplette 
Adresse angeben. Die Spender werden in der Saar-
brücker Zeitung veröffentlicht. Sind Sie damit nicht einver-
standen, bitte auf dem Überweisungsträger „ungenannt“ 
angeben. 
 
Unsere „Hilf-Mit!“-Konten                                      
Sparkasse Saarbrücken
IBAN: DE19 5905 0101 0000 0000 67
BIC: SAKSDE55XXX			          

Bank1Saar
IBAN: DE59 5919 0000 0000 5840 02
BIC: SABADE5SXXX

Deutsche Bank
IBAN: DE18 5907 0000 0066 6222 00 
BIC: DEUTDEDB595

Kreissparkasse Saarlouis
IBAN: DE92 5935 0110 0000 0005 05 
BIC: KRSADE55XXX

Bar-Einzahlungen sind auch direkt bei Ihrer SZ im Pres-
sezentrum in der Saarbrücker Eisenbahnstraße möglich.

So erreichen Sie „Hilf-Mit!“ 
Hilf-Mit Saarbrücker Zeitung e.V.                            
Gutenbergstraße 11-23                                           
66103 Saarbrücken

Sekretariat: Eva Scherer
Telefon: 0681 502 3025 
Telefax: 0681 502 3029
E-Mail: hilfmit@sz-sb.de
www.hilfmit.saarbruecker-zeitung.de

Der Vorstand:

1. Vorsitzender: Christian Erhorn                                   
2. Vorsitzender: Mathias Winters 
Schatzmeister: Klaus Schönwälder                             
Ehrenamtlicher Geschäftsführer: Volker Fuchs

Mit Unterstützung der 
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